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Ziele - Was will Regional Foresight im Bereich Prävention und 
Gesundheitsförderung erreichen?

Förderung der Wettbewerbsfähigkeit der Region 
durch eine bessere Einschätzung, Antizipierung 
und Nutzung künftiger Entwicklungen in 
Gesellschaft und Technologie

Erarbeitung hochwertiger, konkreter Ergebnisse 
und Initiierung der praktischen Umsetzung 

Formierung nachhaltiger, strategischer 
Kooperationen 
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Vorgehen - Ablauf

Fortführung der 
Fokusgruppen -
Umsetzung

Öffentlichkeits-
wirksame 
Zwischenbilanz

Background: 

Gesamtdauer ca. 5 Monate

„Zukunftscheck“

Einbindung überregionaler Stakeholder, Einbindung der Entscheidungsträger

Start der
Fokusgruppen –
Trends und 
Schlüssel-
akteure

Erfolgreicher 
Auftakt –
Gewinnung der
Akteure
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Vorgehen - Methode

Schwerpunktthemen der 
Wettbewerbsfähigkeit und die 
relevanten  Personen und 
Institutionen erkennen

Zukunftsbilder entwickeln

Kooperationen schmieden, Vorhaben 
umsetzen und Entwicklungen im 
überregionalen Umfeld mitgestalten

Durch den Blick in die Zukunft

Problem- und Umfeldanalyse

Konsistenzanalyse

Implementation
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Vorgehen - Methode

Identifizierung der 
Schlüsselfaktoren und Trends

Identifizierung der Schlüsselakteure

Die entscheidenden Schlüsselbereiche Regenerative Medizin, Community
Medicine, Integrative Prävention für die Präventivmedizin in 
Mecklenburg-Vorpommern sind identifiziert.

Problem- und Umfeldanalyse

Unsicherheit

...

Wirkkraft Altersb.
Krankheiten Mediz. Fort.

Selbstzahler
Gesundheits
system

...

...
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Vorgehen - Methode

Formulierung von 
Entwicklungsvarianten

Bewertung der Schlüsselfaktoren 
und –akteure

Konstruktion der Verknüpfungen 
und Wechselbeziehungen 

Konsistentes Zukunftsbild als Basis des Handelns

Orientierung für Entscheidungsträger

Zukunftsbilder und Bewertung - Konsistenzanalyse

F1:  
Krank-
heiten

F2:   
Gesund
heitssys

F3: 
Selbst
zahler

Starke 
Dynamik. 

....

F4: 
Medizin.
Fortschritt

F5: 
.... 

Starke 
Auspräg.

..... Hohe 
Dynamik

Starke 
Zunahme 
... 

.....Mittlere 
Dynamik...

Mittl.
Auspräg.

Tlw.
Zunahme
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Projekterfolge – Ergebnisse und Erfolgsfaktoren

Vergrößerung der 
Akteursbasis –

Mobilisierung der Akteure

„Future-Check“

Erste Umsetzungsschritte

Unterstützung
des Landes und 

des Bundes

Kooperations
bereitschaft 
der Akteure 
(Triple-HelixForesight-

Expertise

Innovations-
prozesse und 
-potenziale 

Effizientes 
Management –

Politik der 
kurzen Wege

Vernetzung 
mit europäischen 

Foresight-
Innovatoren
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Ausblick - Was sind die künftige Herausforderungen und die nächsten 
Schritte?

Verstetigung des Vorhabens: Antizipierung des Zukunftswissens für die 
Entwicklung in Mecklenburg-Vorpommern nachhaltig nutzen

Foresight als Ausgangspunkt für eine stärkere Vernetzung der Forschung und 
Entwicklungspolitik des Landes in der Europäischen Union und vor allem im 
Ostseeraum 

Kooperation mit Zachodniopomorskie und die Zusammenarbeit mit 
Schweden, Dänemark und seinem Wissenschaftsverbund Scan Belt 


